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¡Tejiendo mi red! 
 

Nombre  Fecha de entrega  
Curso 6º Básico Nota  

 
Indicaciones:  
 

Ø Leer atentamente las instrucciones que se presentan en las actividades, en forma personal 
y/o acompañado de un adulto en caso de requerirse.  

Ø Las siguientes actividades buscan incentivar en el estudiante una valoración positiva de sí 
mismo, su entorno y la importancia de una sana convivencia dentro del colegio.  

 
 
Objetivos: 
 

Ø Identificar actores relevantes en la construcción de mis redes 
en el ámbito social 

Ø Valorar a mi familia, amigos y compañeros como personas 
que pueden significar un apoyo en mis relaciones humanas. 

 
 
 
Pauta de evaluación: 
 
 

N° Aspectos a evaluar OBSERVACIONES 

SI NO  
1 El/la estudiante identifica personas importantes 

dentro de su grupo familiar 
   

2 El/la estudiante identifica personas importantes 
dentro de su curso 

   

3 El/la estudiante es capaz de sistematizar 
información siguiendo las instrucciones dadas 

   

4 El/la estudiante es capaz de detectar lo que 
aporta cada persona en vida social 

   

5 El/la estudiante es capaz de elaborar una 
reflexión sobre la importancia de las personas en 
su grupo social 

   

6 El/la estudiante no presenta más de cinco 
errores de gramática o redacción 

   

7 El/la estudiante cumple con los plazos de entrega 
dictaminados por el profesor jefe o de la 
asignatura 
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I. Las personas importantes de mi vida.  
 
 
Escribe una lista con las personas que son importantes en tu vida. Puedes incluir a quienes están muy 
cerca de ti y a quienes, aunque importantes, no están tan cerca. 
 

CULTIVEMOS LAS RELACIONES CON LAS DEMÁS PERSONAS, NO 
SOLO CON LAS AMISTADES DE NUESTRA EDAD, SINO TAMBIÉN CON 
FAMILIARES, PROFESORES/AS, VECINOS/AS, ETC. TODOS Y TODAS 
PUEDEN APORTAR A NUESTRA VIDA Y SER PARTE DE NUESTRA RED 

PERSONAL. 
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II. Valorando a mi red 
 
1. Escribe tu nombre o dibújate en el círculo central del siguiente diagrama. Luego, ubica a las 
personas de tu red en los otros círculos, poniendo a los más cercanos hacia el centro y a los más 
lejanos en los círculos de afuera. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
2. Escribe a un costado de quienes están más cerca de ti lo que aportan en tu vida. (por ejemplo, 
cariño, apoyo, cuidado, entretención, etc.) 
 
3. Encierra con un círculo a las personas que consideras que te hacen bien, que te entregan cosas 
que valoras y que te cuidan. 
 
 
III. Reflexionando con mi familia 
 
1. ¿Qué descubrí con esta actividad? 
 
 
 
 
2. ¿Cómo podemos fortalecer nuestras redes? 


